
 

 رجائي شهيد عروق و قلب درماني و آموزشي،تحقيقاتي انستیتو

 

 تست آناليس تركيب بدني  هاي آمادگي 

 
 

 خواهشمند است به نكات زير توجه فرمائيد :  
 

 

 . هوٌَع هي تاضذدارًذ ، اًجام ايي تست  (ICD) دستگاُ ضَك دٌّذُ قلثي) پيس هينز ( يا   ضزتاى ساسدر افزادي مِ  -1

ٌيذ ) هصزف يل ٍعذُ غذاي سثل ساعت قثل اس اًجام تست اس هصزف غذا خَدداري م 4ساعت ٍ تزجيحاً  2حذاقل  -2

 صثح رٍس هزاجعِ تلاهاًع است  (در 

 يذساعت قثل اس اًجام تست ، ٍرسش يا فعاليت فيشيني سٌگيي اًجام ًذّ 4تا  2اس  -3

 يا دٍش گزفتي اجتٌاب مٌيذ . در رٍس هزاجعِ اس حوام مزدى  -4

 سهايطات ( ٍ دارٍّاي هصزفي ضزٍري است . آ –امَ  –ّوزاُ داضتي ّوِ هذارك پشضني ) ًَار قلة تزاي تيواراى قلثي  -5

  ام ايي تست هزاجعِ ًذاضتِ تاضٌذ.تاًَاى هحتزم اس يل ّفتِ قثل اس عادت هاّاًِ جْت اًج -6

 ( .  دٌّذايي تست را اًجام  ًثايذ تارداردر صَرتي مِ تاردار ّستيذ حتواً اطلاع دّيذ ) خاًن ّاي  -7

 23922489لطفاً در ساعت هقزر در تخص ًَتَاًي قلثي حضَر داضتِ تاضيذ . جْت اًجام ّزگًَِ تغييز تا ضوارُ تلفي  -8

 تواس تگيزيذ .  

 

 سلامتيبا آرزوي                                                                                                                                                     

  

 
                                                                                                                                    


